
家庭での過ごし方アンケート結果（４月の１週間を平均したもの）

＊ご協力ありがとうございました。
　次回は、９月に実施いたします。

○学習時間については、５・６年生の時間の少なさが目立ちます。５年生は７５分、６
年生は９０分をめやすに家庭学習に取り組みましょう。
○テレビ、ゲーム、まんがの時間を合計してみると、４年生が約１０９分、次いで６年
生が約１０１分、３年生が約９９分、５年生が約９４分となっています。就寝時間との関
連もありますが、テレビ・ゲーム・まんがの時間が多いのが気になります。見たい番
組を決めさせ、時間を区切ることも大切です。
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テレビ視聴時間（分）
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