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※今年度も高崎健康福祉大学院生（鬼石中卒業生）による運動機能検査の測定（６/６・６/８・6/13） 

を予定しています。詳細は後日配布します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定期健康診断で、異常があった人には、受診の勧めを出します。

また、欠席の場合には、校医での検診をお願いしています。特に視

力の低下やむし歯などは、生活に影響を及ぼしますので出来るだけ

早めの受診をお願いします。受診後は「受診結果報告書」を学校へ

提出してください。  

ただし、定期的に検診の予定がある場合には、急ぐ必要はありま

せんので、主治医の指示に従ってください。その際はお手数でも担

任にお申し出ください。 
学校で行われる健康診断は「スクリーニング」といって、疑わし

いと思われる人を選び出すものです。そのため、病院でみてもらっ

た結果、「異常なし」と診断されることもあります。その点もご理

解ください。 

５月の保健給食目標 

☆規則正しい生活をしよう 

☆よい食べ方を身につけよう 

５月の健康診断 
5/10 尿検査②（未提出者・再検査者） 

5/11 眼科検診（1年生） 

5/24 耳鼻科検診（3年生） 

5/30 内科検診（１年生） 

5/31 内科検診（２・３年生） 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

十分な睡眠で疲れしらず！ 
相談力アップ

大作戦！ 

 


