
生徒・保護者向け

３年生部活動メモリアル試合に関するガイドライン
藤岡市立北中学校

１．目的 ３年生の部活動の締めくくりとなるメモリアル試合を実施します。

２．方法 新型コロナウイルス感染症予防対策を踏まえたメモリアル試合ガイドラインに

則って、競技部及び当該校の状況に応じて試合内容を定め実施します。

３．実施概要と留意事項

（１）参加者について（選手・応援・保護者も含む）

〇参加は原則３年生としますが、各校の部活動の実態等に応じて下学年の参加も許可する場合もあります。

【参加者への留意事項】

① 以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせてください。

ア 体温が37度以上ある場合。体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合）

イ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合

ウ 家族及び本人が濃厚接触の可能性がある場合

② 原則マスクを着用してください。（熱中症に気をつけ、息苦しい場合に外してください。その際には

飛沫感染予防に配慮してください。）

③ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒をよく行ってください。(アルコールは準備します。)

④ ドリンクやコップ、タオル、用具等の共用はしないでください。

⑤ 他の参加者との距離（できるだけ２ｍ以上）を確保してください。

・ 試合中に大きな声で会話や応援等をしないでください。（応援はしたいところですがご協力ください。）

⑥ 室内で実施する場合には、換気の悪い密閉空間とならないよう、十分な換気を行います。

⑦ 自分のマスクや鼻水、唾液などが付いたゴミは、ビニール袋に入れて密閉して縛り、各自持ち帰って

ください。

（２）試合概要 ※これをもとに各競技部で試合計画を策定して実施します。

① 各会場、密を避けるため各種目で２校のみとします。（陸上競技以外）半日開催とします。

② 参加校が偶数の場合には１校１試合 奇数の場合には、新人戦優勝チームが２試合行います。

③ 社会体育で活動している部活は、それぞれの団体に委ねます。

④ 試合が実施できない競技部は、可能な範囲で３年生を送る行事を考え実施します。

（３）保護者の方へお願い ※ 感染症予防対策は（１）の通り、ご協力をお願いします。

※ 会場での応援は、密を避けるため３年生の保護者にかぎり、一家庭２人までとさせていただきます。

なお、各会場の状況により、感染症予防が困難な場合には、さらに制限をかける場合もありますので

その際はご了承ください。

※ 複数の参加者が触れると考えられる場所（ドアノブ、水洗トイレのレバー等）については、こまめ

に消毒をしますが、ご自分でも予防をお願いします。


