
  

 令和８年度       服 装 の 約 束   藤岡市立西中学校   

   ★西中学校の生徒としての自覚と誇りを持ち、爽やかで節度ある身なりを 

  心がけましょう！ 

           男         子                女         子 
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 ☆西中指定の制服・黒の標準学生服 

 ※下着を必ず着用し、その上にスクールシャツを着用

すること。 

※制服の下には薄手のセーター（白・紺・黒など派手

でないもの）または、西中指定のトレーナーを着用

しても良い。ただし、制服の袖・下からから見えな

いようにする。 

  

 ☆西中指定の制服・紺のセーラー服。 

 ※スカート丈は膝下とする(夏服も同様）。 

 ※下着を必ず着用すること。 

※制服の下には薄手のＶネックセーター（白・紺・黒な

ど派手でないもの）または、西中指定のトレーナーを

着用してもよい。ただし、制服の襟や袖・下から見え

ないようにする。 
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 ☆白半袖スクールシャツ 

  白いスクールシャツ（長袖） 

 ※下着を必ず着用すること。       

      

 ☆西中指定の夏用セーラー服（半袖）。 

  白いスクールシャツ（長袖）または合い着セーラー服 

    ※下着を必ず着用すること。 

  

防寒着 

コート 

☆コートや上着については、紺・黒・灰色で落ち着いた中学生らしいもの。 

☆学校指定のウィンドブレーカーを使用してもよい。 

☆手袋・マフラーなどの防寒具は、落ち着いた色の中学生らしいもの。 

通学靴  ☆白色または黒色で、体育などの運動にも適したひも靴。（ハイカットやスニーカーなど、運動に適さない靴は

不可） 

 

かばん 

 

 ☆学校指定の通学用背負いかばん  

 ☆サブバッグとして、スクールバックもしくは、エナメルバックを１つ持参してもよい。小型で教室のロッカー

や、自転車の前かごに入る大きさのもの。 

※背負いかばんサブバッグともに、目印として、手のひらで握れるサイズのキーホルダーを１つ付けても良い。 

 

靴 下 

 

 ☆白色または黒色で、くるぶしが隠れる、足首まで長

さのあるもの。（ワンポイントは可） 

 ※くるぶしソックスは禁止。 

 

 ☆白色または黒色で、くるぶしが隠れる、足首まで長さ

のあるもの。（ワンポイントは可） 

※肌色のストッキングを履いても良い。 

 ※ルーズソックス、ニーハイソックス、くるぶしソック

スは禁止。 

 

上履き 

 

 ☆学校指定の上履き。 

 ※かかとの部分に名前（姓）を書くこと。 

 ※サイドラインのカラーについては、令和８年度は、１年：緑色、２年：黄色、３年：青色。 

体育着  ☆学校指定された体育着上下、ハーフパンツ、半そでＴシャツ。 

 ※右胸の名札に名前を書くこと 

名 札  ☆学校指定されたものを付ける。 

※一人２個購入し、１個は個人や教室保管。１個は学校保管で忘れた際に貸し出す。 

 

 

 

頭 髪 

 

 

 

 ☆中学生らしい清潔な髪型。                            

  ・パーマ、染色、脱色したり、髪の毛を編み込んだり、整髪料をつけたりすることは不可。 

 ・眉毛を描くこと、細くすることは不可。 

 ☆学習に支障がでない髪型。 

 ・前髪は眉毛が隠れる程度まで（目にかからないこと） 

 ・後ろ髪は肩にかかる程度になった場合は後ろで束ねる。 

 ・ピンやゴムは目立たないもの（黒・紺・茶・グレー）とし、前髪にピンをする場合はしっかり留める。 

※これらの決まりは、皆さんの先輩方が生徒総会等で話し合いを重ねて作り上げてきたものです。先輩たちの築いてきた良き伝統を守り、

次の代へと引き継いでいけるようにしましょう。 

※西中生としての自覚を持ち、一人前の人間であるという意識で行動して下さい。ルールを守ることは、社会に出て行く人間にとって当

然のことですし、自分自身の成長につながります。            


