
日時や方法等、変更になる場合もありますのでご了承ください。 

必要な提出書類については、別途通知をしますのでご確認ください。 

 

鬼石中学校 

保健室 

№１ R７.４.９ 

 

 

 

 春の味覚として有名な「 筍
たけのこ

」。この漢字は、「一旬
いちじゅん

(１０日間)で竹になる」ことを表します。 

実際タケノコの成長速度はすさまじく、１日に１メートル以上に大きくなることもあるそうです。 

タケノコほどのスピードではなくても、みなさんの心と体も毎日大きくなっています。 

楽しく元気に生活していくために、これから始まる健康診断で、体の成長具合や病気などの異常はないかをしっ

かり調べていきましょう。保健室でも、楽しい学校生活を送れるように、サポートしていきます。今年度も引き続

き、ご支援ご協力の程よろしくお願いします。 

 

  

 

 

 

 

 

 

健康診断結果お知らせ方法の変更について 

市内中学校では、健康診断結果のデータ入力システム更新に伴い、健康診断結果のお知らせ方法

を令和７年度より変更いたします。 

１ 令和７年度からは「保健カード」は使用しません。 

２ 令和７年度からは「定期健康診断結果の記録」を１学期末に通知表ファイルに入れてお知らせいたし

ます。なお、今まで通り、健康診断で疾病異常の疑いが発見された場合は、その都度「受診のおす

すめ」でお知らせしますので、早めに医療機関を受診するようにしてください。 

令和７ 年度 健康診断学年別健康診断予定  

 １年 ２年 ３年 

 

4 

8 火 身体測定  

4 

8 火 身体測定  

4 

8 火 身体測定 

 11 金 
尿検査 8：30 

11 金 
尿検査 8：30 

11 金 
尿検査 8：30 

 14 月 14 月 14 月 

 

5 

8 木 
眼科検診  

14：15～ 

5 

13 火 
内科検診  

13：30～    

5 

19 月 ２回目尿検査 

 13 火 
内科検診  

13：30～      
19 月 ２回目尿検査 27 火 

内科検診  

13：30～      

 19 月 ２回目尿検査 29 木 歯科検診 9：50～ 28 水 
耳鼻科検診 

 13：30～ 

 29 木 
歯科検診  

9：30～ 
6 19 木 

女子貧血検査 

11：45～ 
29 木 

歯科検診  

10：10～ 

 6 6 金 
心臓検査 

10：30～ 
7 3 木 貧血検査予備日     

 7 3 木 心臓検査予備日        

 

知る・守る・育てる 健康診断に 

１．自分の発育や健康状態を知る。 

２．病気の予防・早期発見など、健康を守る。 

３．より健康な生活が送れるよう、健康への意識を育てる。 



学校医とは、みなさんがより健康で快適な毎日を過ごせるようアドバイスしてくださるお医者さんや 

薬剤師さんのことです。質問や相談がある場合には、前もって保健室にお知らせください。 

 

 

 
 

１１日（金）は、尿検査①です。説明文を読んで忘れないようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校内の AED 所在場所の再確認を・・・！ 

誰もが『使う立場』、『使ってもらう立場』になり得る、大切な命を繋ぐ道具です。 

 

 

 

 

 

 

ご不明な点は、 

学校 52－2750 

（担当：新井）まで 

ご連絡ください。 

内 科 工藤 通明先生（鬼石病院） 

歯 科 堀口 浩一先生（ほりぐち歯科医院） 

薬剤師 白倉 丞先生（戸塚薬局） 

耳鼻科 宇留間 哲也先生（うるま耳鼻咽喉科） 

眼 科 山﨑 伸一先生（藤岡眼科） 

 

 

生徒玄関 

災害共済給付制度について 

[サイドバーは、テキスト

の重要なポイントを強調

したり、スケジュールな

どの情報を追加して簡単

に参照できるようにした

りするのに便利です。 

これらは通常、ページの

左側、右側、上部、または

下部に配置されますが、

ドラッグして好きな位置

に簡単に動かせます。 

内容を追加する準備がで

きたら、ここをクリック

して入力を始めましょ

う。] 


